
当院は下記研究を実施しています。この研究の対象者に該当する可能性の ある方で、診

療情報等を研究目的に利用または提供することを望まない場合は、下記の問い合わせ先に

お問合せください。 

研  究  番  号 １９－１２ 

研 究 課 題 名 
非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）を合併した糖尿病

患者における 肝病態の経時的変化の検討 

当院の研究責任者（所属） 國吉政美（消化器内科  肝臓内科部長） 

他の研究機関及び各施設の 

研究責任者 

九州大学院医学研究院 病態制御内科学教授 小川佳宏 

研 究 の 目 的 

非アルコール性脂肪性肝疾患と診断された糖尿病合併患

者に対して、5年前の肝臓と糖代謝異常の状態を比較し、

肝病態進展に関連する因子について解析する。 

調査データの該当期間 2013 年 4 月 1 日～2019 年 10 月 31 日 

実  施  期  間 2019 年 11 月 1日～2023 年 3 月 31 日 

研究の方法（対象となる方） 

2018 年 4月 1日から 2019 年 10 月 31 日までの期間に、当

院にて人間ドックを受け、脂肪肝と HbA1c 高値を指摘され

た人の中から、5年前のデータの存在する方、あるいは当

院内科および消化器内科通院中の該当患者。 

資料/情報の他機関への提供 
九州大学の本研究事務局へデータを電子媒体に保存して

直接持参する。 

個人情報の取り扱い 

登録番号を用いて情報提供を行うこととし、氏名、イニシ

ャル、生年月日、カルテ番号、住所、電話番号の個人情報

の提供は行われない。パスワードを設定した電子ファイル

として管理し、外部と接続できないパソコンで厳重に取り

扱う。 

本 研 究 の 資金源 九州大学院医学研究院 病態制御内科学の講座寄付金 

お 問 い 合 わ せ 先 
当院消化器内科 肝臓内科部長 國吉政美 

℡ 093-471-1121 
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